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國立臺南大學 111年高等教育深耕計畫意見回饋單統計 

活動名稱：111年課外學習核心能力培訓「批判思考進階工作坊」 

活動時間：111年 10月 29-30日(六日) 

活動地點：文薈樓 J310教室 

活動參與人數：12人 

意見回饋單回收數：10份 

一、 基本資料 

身分 

填答人數 教師 學生 行政人員 校外人士 其他 

10 
數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

0 0% 10 100% 0 0% 0 0% 0 % 

 

活動訊息來

源 

填答人數 網站訊息 海報看板 他人介紹 E-mail 其他 

10 
數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

5 50% 2 20% 3 30% 0 0% 0 0% 

 

 

二、活動滿意度調查(總平均滿意度 4.8分) 

題目 

填
答
人
數 

非常滿意 
(5 分) 

滿意 
(4 分) 

尚可 
(3 分) 

不滿意 
(2 分) 

非常 
不滿意 
(1 分) 

平
均
分
數 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

一、整體活動滿意度 

1 

本次活動有助於評

估自我能力的優劣

勢 

10 9 90% 1 10% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9  

2 

本次活動可以培養

我自信與樂觀的態

度 

10 6 60% 3 30% 1 10% 0 0% 0 0% 4.5  

3 
本次活動我能夠積

極參與及投入 
10 8 80% 2 20% 0 0% 0 0% 0 0% 4.8  

4 

本次活動參與過程

中，我能夠與他人建

立良好的關係 

10 7 70% 2 20% 1 10% 0 0% 0 0% 4.6  

5 

本次活動參與對於

未來工作及學習有

極大幫助 

10 8 80% 2 20% 0 0% 0 0% 0 0% 4.8  

6 

本次活動可以提供

我所需要的知識與

技能 

10 9 90% 1 10% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9  

7 

本次活動所學習到

的知識及技能，可以

讓我多元應用 

10 10 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 5.0  
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題目 

填
答
人
數 

非常滿意 
(5 分) 

滿意 
(4 分) 

尚可 
(3 分) 

不滿意 
(2 分) 

非常 
不滿意 
(1 分) 

平
均
分
數 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

8 
本次活動參與對我

而言具有意義 
10 9 90% 1 10% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9  

9 
本次活動參與使我

獲得成就感 
10 8 80% 1 10% 1 10% 0 0% 0 0% 4.7  

10 

我認為本次活動能

夠落實本校大學社

會責任的實踐 

10 7 70% 3 30% 0 0% 0 0% 0 0% 4.7  

11 

本次活動能夠落實

本校在地化發展的

特色 

10 7 70% 2 20% 1 10% 0 0% 0 0% 4.6  

12 

本次活動能夠落實

本校國際化發展的

的願景 

10 8 80% 2 20% 0 0% 0 0% 0 0% 4.8  

二、師生培力指標滿意度 

教

師

填

寫 

1 本次活動有助於

我創新教學能力

的提升 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0  

2 本次活動可以培

養我教學專業能

力 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0  

3 本次活動能讓我

增長教學實務經

驗 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0  

學

生

填

寫 

4 本次活動有助於

我專業能力的培

養 

10 10 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 5.0  

5 本次活動有助於

我跨域能力的培

養 

10 10 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 5.0  

6 本次活動有助於

我人文素養的培

養 

10 8 80% 2 20% 0 0% 0 0% 0 0% 4.8  

7 本次活動有助於

我道德力的培養 
10 8 80% 0 0% 2 20% 0 0% 0 0% 4.6  

8 本次活動有助於

我自學力的培養 
10 10 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 5.0  

9 本次活動有助於

我創造力培養 
10 9 90% 1 10% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9  

10 本次活動有助於

我溝通力的培養 
10 10 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 5.0  

11 本次活動有助於

我就業力的培養 
10 10 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 5.0  
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三、感想與建議 

本次研習主題與內容對您在自治組織參與或生活上有什麼幫助？ 

1. 學會與不同領域的人溝通合作，並且了解不同角度看待事物並與其他想法連結，也認識了其他

人此次活動是一次很好的經歷。 

2. 對於表達想法更有清晰概念。教得東西雖然不難，但是要實際運用在生活上還是要多加練習。

最後的辯論好緊張，要把實際的想法以邏輯的方式加以闡述，加上要克服表達的緊張感，上台

幾分鐘有點慌張。但完成之後好有成就感！好喜歡這次的兩天課程 

3. 強化言語組織能力 訓練上台的口條 

4. 我覺得辯論就是在考驗一個人對問題的延伸，並用讓人聽得懂的語言說出來，因此它可以幫助

提升自身對問題的瞭解程度，以及提出見解的架構。 

5. 學會找到事情的不同切入點，且去說服他人 

6. 多面向的思考問題 

7. 有些課堂上會需要上台陳述自己的想法或辯論活動，經過此課程的培訓，讓我在這方面更加熟

練！ 

8. 在本次學習到我們在面對辯題時所需要具備的邏輯思考以及表達能力，在辯論中每一次的交

鋒、即時的反應能力，都有助於我培養在面對問題時能更好地去解決，並從不同的角度去思

考，增加自己在看待事物的廣度。 

9. 我能夠知道邏輯如何變通以及如何站穩自己的立場 

10. 思辨能力增加，尤其是有實作的部份，不僅是學習知識更能加以使用。辯論雖然難以應用在現

實生活，但是其中的思考方式卻能增加面對媒體、資訊的獨立思考能力。 

您對本次課程內容整體建議為何？ 

1. 非常好 

2. 整體超讚，希望最後可以補充未來可以努力的方向 

3. 希望以後有單人辯論的機會啦 

4. 講師講解得非常清楚，也讓我們實際演練，與實際感受辯論的過程，使我對辯論有不一樣的看

法，謝謝講師的細心指導。 

5. 無 

6. 想看兩位老師的示範賽😆 

7. 無 

8. 全程都收穫滿滿，超級充實！這些都是在課堂上鮮少甚至是幾乎不會碰觸到地面向，因此聽老

師講課時，獲得了許多地新知，而且也引起我對辯論的興趣，也學到許多辯論上的技巧，真的

非常感謝！ 

9. 希望之後能再邀請同一個老師然後聽她上完一整天的課程 

10. 在批評思考之前可能需要增加一堂表達的課程，有些想法雖然想加入辯論，但難以表達。 

 


