
「國立臺南大學高等教育深耕計畫」 
重要活動與特色文稿/成果報告 

子計畫編號及名稱：D-2 多益輔導課程 填表日期：111 年 12 月 20 日 

重要活動及特色文稿/成果報告 

課程名稱：111-1  多益輔導課程 

時間：1A 班：111 年 9 月 9 日~ 12 月 12 日  (一) 17:00~20:00 

   3A 班：111 年 9 月 14 日~12 月 7 日  (三) 17:00~20:00 

      5A 班：111 年 9 月 16 日~11 月 18 日  (五) 9:00~12:00 

地點：2A 班：文薈樓 J210 

   3A 班：文薈樓 J210 

      5A 班：文薈樓 J210 

備註: 如當日課堂有因疫情影

響無法到校學生，於課堂同步

實施遠距教學 

參與人數：學生： 89 人 

培育能力 

校核心能力：□道德力  ■自學力  □創造力  □溝通力  ■就業力   
說明 : (需說明為何可以達到上述能力的培養) 
一、自學力： 

老師針對不同題型給予各種技巧及經驗，並用心準備教材、講義，受益良

多，作為同學課後的自學管道，培養學生的自學能力。依國立臺南大學因應

新冠肺炎疫情 1110905 課務快訊，如當日課堂有因疫情影響無法到校學

生，於課堂同步實施遠距教學。 

 

二、就業力： 
課程教學中老師不僅教授文法規則概念，仍會補充許多東西方文化上的差

異，以幫助學生理解題意和解題。每天練習一點點，就會進步很大點，涵蓋

許多實用的職場英文及生活對話，同學能夠藉由準備多益測驗提升未來職場

所需的英文能力以及競爭力。 
深耕幸褔力：□正向(P) ■投入(E) □關係(R) □意義(M) ■成就感(A)  

□適性(I) □跨域(I)  (可複選  但建議不超過三項) 

說明 :  

一、投入： 
藉由老師有許多補充教材讓學生能夠接觸到更多題型，講解聽力的解題方

式，因為學生本身聽力較弱，但經過老師的講解以後獲益良多，對於句子中

填空題之選擇，藉由老師的教授後，學生能快速判斷出答案為何，進而增加

學生的信心以及成就感。 
二、成就感： 

透過授課老師用心教學，使同學學到如何快速寫閱讀題、對於聽力內容的重

點訓練；提升對聽英文的敏感度。依國立臺南大學因應新冠肺炎疫情

1110905 課務快訊，如當日課堂有因疫情影響無法到校學生，於課堂同步實

施遠距教學。 



 
 
 

課程概述 

※課程規劃、目的 

※說明如何符應本

校核心能力與深

耕幸福力精神 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

課程概述 

※課程規劃、目的 

※說明如何符應本

校核心能力與深

耕幸福力精神 
 

一、課程目標： 
1. 校核心能力 

(1) 自學力—老師補充的單字、分享的解題技巧並且有很多考題練習題目，提

醒每個考題單元應該投入的時間，或是聽力常搞混的單字以及聽力題目要

事先閱讀問題再聽聽力。 
(2) 就業力—老師的專業度和對課堂的投入、負責，讓同學更能夠藉由考取高

分的多益分數，提升對於語感跟解題技巧。 
2. 深耕幸福力 

(1) 投入—課堂上補充有很多考題練習題目、聽力與閱讀學習老師解題技巧有

助於加快學生的作答速度！ 
(2) 成就感—老師有說明在有限的時間內學生可以先做哪些題目，以及閱讀題

組該怎麼樣來寫會比較有效率，閱讀的題目歸納分類快速找到問題核心，

亦有助於增加同學學習英文的成效。 
二、課程規劃： 

老師亦會補充網路聽力的標記技巧做題時間的掌握 閱讀題找尋答案位置技

巧且很多老師找的講義練習題可以寫。。 
三、課程準備： 

1. 於 111/8/25 開放該課程線上報名。 
2. 於 111/9/26 開始宣傳多益校園考。 
3. 修課時數於 30 小時以上(含)，始得退還保證金。 



 
 

課程成果 

※說明活動對教師

或學生的實質成效

與幫助 

※請以 500 字以上

描述為原則 

一、目標達成情形 

1. 校核心能力之達成情形： 

(1) 自學力—學生認為本次課程有助於提升自學力之程度達到 4.1 分(滿分 5
分)。 

(2) 就業力—學生認為本次課程有助於提升就業力之程度達到 4.2 分(滿分 5
分)。 

深耕幸福力之達成情形： 
(1) 投入—學生評比本次課程使其感到投入之程度為 4.2 分(滿分 5 分)。 

1.  聽關鍵字、要注意看題目 



2.  不同題型的解題技巧 

3.  閱讀較快的解題 

4.  先看題再回去文章找答案、事先看題目 

5.  閱讀題可依題號順序大致對應文章順序。 

6.  聽力與閱讀學習老師解題技巧有助於加快我的作答速度 

7.  
解題時的時間分配、聽力應該注意的重點、閱讀題的解題分法、文法與

單字的教學、回家時應該做的練習 

8.  
聽力部分要提前算好時間看題目，並用手指答案，閱讀沒辦法可以看每

段第一行找重點... 

9.  基本文法，重要詞彙比較等 

10.  先看選項再聽或看題目，文法也整理出詳細的公式。 

11.  關鍵字的抓取，比較有效率 

12.  
老師針對不同題型給予各種技巧及經驗，並用心準備教材、講義，受益

良多 

表一、學生對老師傳授的準備、解題技巧及注意事項印象深刻的項目 
 

(2) 成就感—學生評比本次課程提升其成就感之程度為 4.1 分(滿分 5 分)。 
1.  閱讀速度變快了 

2.  閱讀能力的部分稍有進步。 

3.  聽力閱讀都有進步 讚讚 

4.  文法概念與解題技巧 

5.  聽力（稍微） 

6.  解題技巧 

7.  看題速度 

8.  工作日常英文詞彙的認識 

9.  
對於英文比較會主動做題，題目看不懂就會先跳過去，因為後面的題目

也很重要，寫完比寫對更好。 

10.  對於解題技巧上面，收穫滿滿 

表二、學生認為自身英文能力進步程度最多的部分 
 

三、 創新與特色之處: 

   課堂上老師不僅教授多益英文測驗的範圍，額外的一些單字與知識，講

師的課程每次都能讓學生感到期待，並能學到非常多的答題技巧，老師也為

同學補充許多實用生活英文，以及提供豐富的課後英文學習管道，可以聽得

懂不同國家的英語。 
四、 學生習得成效 

   學生對於此次課程的滿意度平均高達 4.5 分(滿分 5 分)，顯示此次課程

內容及教學方式等等方面確實符合同學的期待，使同學感到相當滿意。 
 

 



活動檢討建議 
※請以 300 字以

上描述為原則 

1. 老師可以將上課所打出之筆記檔案留存，讓學生可以將上課沒抄寫到的地方或

是沒聽懂的地方能再回顧。 
2. 有些老師覺得懂，但學生可能聽不懂或沒有解釋清楚，可能跟時間有限有關，

老師上三小時也辛苦了！ 
3. 校方的考試可以給多一點場次或是更多的專屬考試場次。 
4.老師提供很豐富的講義，但可惜好像未能全部上完、有些講義沒有答案、無法自

行練習。 
5.希望講義部分也能有機會補助，印製整本，這樣上課時核對頁碼也會更加容易。 

  



相關照片與說明 
(請檢附至少 6 張活動紀錄照片及提供圖片說明) 

  

說明：針對考試中常遇到的題目類型進行舉

例、分析，培養同學的答題能力。 

說明：課堂上講解題目的意涵以及答題方向。 

  
說明：老師於課堂中帶領同學練習題目，並提

供不同題型的解題技巧。 

說明：於課堂上檢討回家作業 

  
說明：老師講解的解題重點及測驗準備的技

巧。 

說明：老師講解過程生動，使同學能夠更加投

入於課程的學習。 

  



執行成果相關附件 
(請勾選可提供之附件，並隨後檢附) 

■課程規劃     ■課程海報     □課程點名單     ■課程問卷結果分析(必要)      

□學生學習心得 □質性回饋建議 □其他____  

填表說明： 
1. 可自行設計格式，內容請務必與計畫相關之成果。 
2. 如所填報之資料為活動，請提供活動名稱、舉辦之時間、地點、目的、內容、成果…等，參考上方格式。 
3. 活動成果提供至少 6 張活動照片作為代表，照片請以學生學習或教師教學為焦點(儘量不要是誰致詞…),至少 30 字說明。 
4. 成果表單請回傳電子檔至深耕辦公室進行檢核，並於辦理後 2 周內上傳至本校高教深耕計畫網站(perma.nutn.edu.tw)。資

料填報需考量個資法、肖像權、智財權，避免公告後造成相關法律糾紛 

 
 
 
 
  



附件一、課程規畫 

 
 
 
 
 



附件二、南大自辦英檢海報 

 
附件三、課程問卷結果分析(兩班合併統計) 

 



1. 校核心能力 

 

有關校核心能力之平均分數為:自學力 4.1 分、溝通力 3.6 分、就業力 4.2 分 
 

2. 深耕幸福力 

 

有關校核心能力之平均分數為:投入 4.2 分、成就感 4.1 分 
 

 
3. 教學意見調查 

 



3. 教學意見調查 

 
平均分數: 4.4 分 

 
平均分數: 4.5 分 

 
平均分數: 4.6 分 

 
平均分數: 4.4 分 

 
平均分數: 4.3 分 

 
   平均分數: 4.5 分 

 

平均分數:4.3 分 
 

平均分數: 4.3 分 



3. 教學意見調查 

 
平均分數:4.5 分  

平均分數:4.5 分 
 


