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國立臺南大學 111年高等教育深耕計畫意見回饋單統計 

活動名稱：111年課外學習核心能力培訓「批判思考初階課程-從辯論學會批判思考」 

活動時間：111年 10月 5日(三) 

活動地點：誠正大樓 B308教室 

活動參與人數：57人 

意見回饋單回收數：52份 

一、 基本資料 

身分 

填答人數 教師 學生 行政人員 校外人士 其他 

52 
數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

0 0% 52 100% 0 0% 0 0% 0 0% 

 

活動訊息來源 

填答人數 網站訊息 海報看板 他人介紹 E-mail 其他 

52 
數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

36 69% 1 2% 12 23% 2 4% 1 2% 

 

 

二、活動滿意度調查(總平均滿意度 4.2分) 

題目 
填答
人數 

非常滿意 
(5 分) 

滿意 
(4 分) 

尚可 
(3 分) 

不滿意 
(2 分) 

非常 
不滿意 
(1 分) 

平
均
分
數 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

一、整體活動滿意度 

1 

本次活動有助於評

估自我能力的優劣

勢 

51 24 47% 21 41% 5 10% 0 0% 1 2% 4.3  

2 

本次活動可以培養

我自信與樂觀的態

度 

48 17 35% 22 46% 8 17% 0 0% 1 2% 4.1  

3 
本次活動我能夠積

極參與及投入 
51 24 47% 20 39% 6 12% 0 0% 1 2% 4.3  

4 

本次活動參與過程

中，我能夠與他人建

立良好的關係 

46 17 37% 16 35% 12 26% 0 0% 1 2% 4.0  

5 

本次活動參與對於

未來工作及學習有

極大幫助 

50 19 38% 21 42% 9 18% 0 0% 1 2% 4.1  

6 

本次活動可以提供

我所需要的知識與

技能 

50 23 46% 19 38% 7 14% 0 0% 1 2% 4.3  

7 

本次活動所學習到

的知識及技能，可以

讓我多元應用 

51 23 45% 19 0% 8 16% 0 0% 1 2% 4.2  
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題目 
填答
人數 

非常滿意 
(5 分) 

滿意 
(4 分) 

尚可 
(3 分) 

不滿意 
(2 分) 

非常 
不滿意 
(1 分) 

平
均
分
數 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

8 
本次活動參與對我

而言具有意義 
51 29 57% 16 31% 5 10% 0 0% 1 2% 4.4  

9 
本次活動參與使我

獲得成就感 
51 20 39% 18 35% 12 24% 0 0% 1 2% 4.1  

10 

我認為本次活動能

夠落實本校大學社

會責任的實踐 

48 22 46% 17 35% 8 17% 0 0% 1 2% 4.2  

11 

本次活動能夠落實

本校在地化發展的

特色 

47 17 36% 14 30% 13 28% 1 2% 2 4% 3.9  

12 

本次活動能夠落實

本校國際化發展的

的願景 

47 20 43% 14 30% 11 23% 1 2% 1 2% 4.1  

二、師生培力指標滿意度 

教

師

填

寫 

1 本次活動有助於

我創新教學能力

的提升 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0  

2 本次活動可以培

養我教學專業能

力 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0  

3 本次活動能讓我

增長教學實務經

驗 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0  

學

生

填

寫 

4 本次活動有助於

我專業能力的培

養 

51 22 43% 21 41% 6 12% 1 2% 1 2% 4.2  

5 本次活動有助於

我跨域能力的培

養 

51 28 55% 18 35% 4 8% 0 0% 1 2% 4.4  

6 本次活動有助於

我人文素養的培

養 

50 24 48% 20 40% 5 10% 0 0% 1 2% 4.3  

7 本次活動有助於

我道德力的培養 
50 25 50% 16 32% 8 16% 0 0% 1 2% 4.3  

8 本次活動有助於

我自學力的培養 
49 26 53% 16 33% 6 12% 0 0% 1 2% 4.3  

9 本次活動有助於

我創造力培養 
51 26 51% 18 35% 6 12% 0 0% 1 2% 4.3  

10 本次活動有助於

我溝通力的培養 
51 27 53% 15 29% 8 16% 0 0% 1 2% 4.3  

11 本次活動有助於

我就業力的培養 
51 23 45% 18 35% 8 16% 1 2% 1 2% 4.2  
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三、感想與建議 

本次研習主題與內容對您在自治組織參與或生活上有什麼幫助？ 

1.培養說話的技巧，如何讓自己的重點更能讓人接受。 

2.無。 

3.說話的藝術。 

4. 可以訓練與人之間ㄉ溝通。 

5. 對辯論有更多的認知。 

6. 發言個人想法能更加詳細清楚。 

7. 運用很多辯論技巧。 

8. 了解如何說話能夠渲染語言。 

9. 答辯能力提升。 

10. 懂得思考。 

11. 可能提出自己論點的時候可以更有說服力。 

12. 在邏輯上可以更好地去思考表述，以及口語表達能力的提升。 

13. 在小組討論中更能說服別人採用自己的想法。 

14. 更知道該怎麼去說服對方。 

15. 感覺對辯論有比較了解。 

16. 思考與反駁。 

17. 如何有條理論述。 

18. 更能讀懂一個人說的話，如何回應。 

19. 換一個角度來看事情會有不一樣的結果。 

20. 能有不同角度的發想，不在是單調的一個面向。 

21. 在和同學之間的相處上可以有更多的方式來做到溝通、思考、合作。 

22. 學到了很多辯論的技巧 像是定義跟補充背景。 

23. 學習更多關於說話思考的技術。 

24. 更懂得思辯，會從另外一個面向去思考問題，想法不再狹隘，更能接受不同的聲音。 

25. 無想法。 

26. 想得更多。 

27. 能夠更好的去闡述自己的觀點。 

28. 更能夠說服別人。 

29. 對於自己的想法能夠有更清楚的描繪，所想像的空間也不會那麼有限。 

30. 用更多方向去思考一個議題。 

31. 能夠學到些辯論技巧或許讓我能更好說服別人。 

32. 人際說服、組織團隊更好凝聚大家，也可以順便在處理事情的邏輯更清晰，思考事情能從不同觀

點思考與模擬。 

33. 與人溝通能思考到更多面，從不同角度切入。 

34. 提升了自我思考與邏輯推論的能力。 

35. 讓我說話技巧更加靈活。 
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36. 能夠以不同的角度去思考一件難以抉擇的事情。 

37. 學到溝通與表達的技巧，在說服別人的過程中可以透過一些辯論的技巧來有效地表達自己的意見

並使他人信服。 

38. 我學會了更深奧的辯論技巧，希望我在論述我心中的觀念與價值觀時我能夠更有條理的說出來讓

他人信服。 

39. 在跟對話中能注意是否被對方牽走節奏。 

40. 更能判斷別人話裡的含義。 

41. 幫助我的邏輯思考的提升。 

42. 對於抓重點、站在不同角度思考的能力有幫助。 

43. 更能體會別人立場。 

44. 懂得與人溝通的技巧（像是先設前提）。 

45. 對於自我的口語表達有非常大的幫助。 

46. 使人信服的對話。 

47. 更加了解辯論的技巧與運用。 

48. 能運用今天所學在思考與溝通上做一些變化。 

49. 看待事物上可以利用換位思考來進行分析，同時學習到許多口語表達技巧與能力，處理問題上可

以更加地圓融。 

50. 從這次的課程學到了我以往比較少接觸的東西，但真的學到了很多辯論上的思考，也提升了自己

在說話方面的想法，學會如何去說服他人的技巧，不管是運用在辯論上或是以後在職場的溝通上會有

很好的幫助，像今天就學到了 3個技巧，換定義、換前提、換判準，把故事敘說下去，也從中看到辯

論的人是如何靈活的運用這三個技巧，讓原本單純的問題變得更加有故事性，也讓原本被問題所侷限

住的我，發現原來一個問題是可以變得很有層次的，每個人也都講起來很有邏輯，讓人佩服。 

51. 辯論的溝通與邏輯思辨技巧有助於我在社團擔任幹部。 

52. 如何利用言語技巧使別人信服或轉念。 

您對本次課程內容整體建議為何？ 

1. 活動很棒。 

2. 無。 

3. 老師很讚 這種講座可以多辦一點。 

4. 老師講的很詳細。 

5. 不錯喔。 

6. 蠻清楚的。 

7. 無。 

8. 讚。 

9. 滿意。 

10. 很棒。 

11. 很好玩。 

12. 我覺得非常棒，期待能多聽老師上課！ 

13. 覺得十分有幫助。 

14. 喜歡。 
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15. 活動蠻有趣的，可以多舉辦。 

16. 很不錯。 

17. 讚。 

18. 節奏適中 跟得上。 

19. 讚。 

20. 讚 

21. 很喜歡今天上課的講師！收穫滿滿！ 

22. 講師講的很好。 

23. 沒有。 

24. 節奏有點稍快。 

25. 良。 

26. 非常好。 

27. 可以對於一些技巧的解說再詳細一點，或利用更多的例子去帶概念。 

28. 實用。 

29. 我覺得很新奇之前沒有接觸過辯論。 

30. 我覺得很好。 

31. Ok。 

32. 以讓學生有興趣很不錯了，感覺實際應用與學習是在進階的工作坊。 

33. 影片和講師的搭配很棒。 

34. 都很好。 

35. 無。 

36. 幽默有趣。 

37. 很棒。 

38. 非常好！我很喜歡老師上課方式。 

39. 教學影片選得很有吸引力。 

40. 內容紮實，很實用。 

41. 語速偏快。 

42. 無，講師口條清晰、步調很好，讓人聽得舒服。 

43. 很棒。 

44. 很充實的演講。 

45. 無。 

46. 沒有辯論的基礎，還是不太能理解！ 

47. 都很好。 

48. 沒有。 

49. 講師的用淺顯易懂的方式進行授課，清晰地傳遞她想要表達的內容，整體感覺十分良好。 

50. 我覺得是一門還不錯的講座，不管是互動的方式還是課堂內容，都還滿充實的，也學到要如何把

思考或是說話方面都變得更有層次，去說服他人。 

51. 講師語速有時候會太快，建議在講重要概念時可以放慢速度。 

52. 中間不需下課十分鐘。 

 


