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國立臺南大學 109年高等教育深耕計畫意見回饋單統計 

 

活動名稱：海鷗社澎湖離島服務隊「從你的全世界 ZOO過，生靈們的心喚醒」 

活動時間：109年 7月 15-22日(共 5日) 

活動地點：澎湖縣馬公市東衛國小 

活動參與人數：9人 

意見回饋單回收數：9份 

一、 基本資料 

身分 

填答人數 教師 學生 行政人員 校外人士 其他 

9 
數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

0 0% 9 100% 0 0% 0 0% 0 0% 

 

活動訊息來源 

填答人數 網站訊息 海報看板 他人介紹 E-mail 其他 

9 
數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

0 0% 0 0% 2 22% 0 0% 7 78% 

 

二、活動滿意度調查(總平均滿意度 4.8分) 

題目 
填答
人數 

非常滿意 
(5 分) 

滿意 
(4 分) 

尚可 
(3 分) 

不滿意 
(2 分) 

非常 
不滿意 
(1 分) 

平
均
分
數 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

一、整體活動滿意度 

1 

本次活動有助於評

估自我能力的優劣

勢 

9 8 89% 1 11% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9 

2 

本次活動可以培養

我自信與樂觀的態

度 

9 5 56% 4 44% 0 0% 0 0% 0 0% 4.6 

3 
本次活動我能夠積

極參與及投入 
9 8 89% 1 11% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9 

4 

本次活動參與過程

中，我能夠與他人建

立良好的關係 

9 8 89% 1 11% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9 

5 

本次活動參與對於

未來工作及學習有

極大幫助 

9 8 89% 1 11% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9 

6 

本次活動可以提供

我所需要的知識與

技能 

9 7 78% 2 22% 0 0% 0 0% 0 0% 4.8 

7 

本次活動所學習到

的知識及技能，可以

讓我多元應用 

9 7 78% 2 22% 0 0% 0 0% 0 0% 4.8 
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題目 
填答
人數 

非常滿意 
(5 分) 

滿意 
(4 分) 

尚可 
(3 分) 

不滿意 
(2 分) 

非常 
不滿意 
(1 分) 

平
均
分
數 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

8 
本次活動參與對我

而言具有意義 
9 7 78% 2 22% 0 0% 0 0% 0 0% 4.8 

9 
本次活動參與使我

獲得成就感 
9 8 89% 1 11% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9 

10 

我認為本次活動能

夠落實本校大學社

會責任的實踐 

9 9 100% 0 0% 0 0%  0% 0 0% 5.0 

11 

本次活動能夠落實

本校在地化發展的

特色 

9 8 89% 1 11% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9 

12 

本次活動能夠落實

本校國際化發展的

的願景 

9 6 67% 3 33% 0 0% 0 0% 0 0% 4.7 

二、師生培力指標滿意度 

教

師

填

寫 

1 本次活動有助於

我創新教學能力

的提升 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0 

2 本次活動可以培

養我教學專業能

力 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0 

3 本次活動能讓我

增長教學實務經

驗 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0 

學

生

填

寫 

4 本次活動有助於

我專業能力的培

養 

9 8 89% 1 11% 0 0%  0% 0 0% 4.9 

5 本次活動有助於

我跨域能力的培

養 

9 5 56% 3 33% 1 11% 0 0% 0 0% 4.4 

6 本次活動有助於

我人文素養的培

養 

9 8 89% 1 11% 0 0% 0 0% 0 0% 4.9 

7 本次活動有助於

我道德力的培養 
9 6 67% 3 33% 0 0% 0 0% 0 0% 4.7 

8 本次活動有助於

我自學力的培養 
9 9 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 5.0 

9 本次活動有助於

我創造力培養 
9 6 67% 2 22% 1 11%  0% 0 0% 4.6 

10 本次活動有助於

我溝通力的培養 
9 7 78% 1 11% 1 11% 0 0% 0 0% 4.7 

11 本次活動有助於

我就業力的培養 
9 6 67% 2 22% 0 0% 1 11% 0 0% 4.4 
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三、感想與建議 

您覺得本次活動創新與特色之處為何？ 

1. 與不同系的成員一起舉辦，有很多很棒且不同的想法與建議。而且也是第一次到離島偏鄉舉辦，感

覺更特別。 

2. 這次營隊隊輔老師人數只有 9 人，每個各司其職。以情緒和認識自我為主題，這不同於其他營隊。

像國文、輔導、健康及電影課，都搭配主題。混齡的課程，在設計上要更彈性活潑，如水大地、歷

史口述課程、美術大掛報及戲劇等。這也是自己獨自設計口訪課程，雖然有很多要克服的地方，但

更能讓學生知道了解地方史，不單只能透過課本，而是有更多其他的方式。 

3. 這次的活動讓我覺得最特別的地方是我們離開了本島來到了澎湖，感受到了不一樣的人文風情，很

不一樣的回憶，也讓我非常印象深刻。 

4. 創新的課程是手作課程：變色龍馬諦斯，因為很少看到用一個很大的空間讓學生自由作畫，不只成

本高，也很難控制，但在看整個過程是很感動的，看到每一個小朋友都很開心的在圖上作圖，就覺

得也許準備課程很辛苦，但為的就是看小朋友臉上開心的笑容，這樣就足夠。 

5. 能夠到澎湖帶營隊是很不一樣的體驗，和台灣的人文風情有些許不同。以往營隊是很制式化的，但

在這次「從你的全世界 zoo 過，生靈們的心喚醒」中，多了很多不一樣，小朋友也更純真可愛，課

程的編排也更加多元發展。 

6. 這次活動與以往育樂營不同的地方是在澎湖離島辦理。雖然這裡的孩子有些也是市區的孩子，但是

與台灣市區孩子相比，他們更有自制能力和自我成長的能力。 

7. 每年的澎湖營隊都是特別的體驗，而這次來動東衛國小辦營隊，跳脫以往在台南偏鄉小學辦活動的

性質，以情緒與動物做結合，帶領小朋友認識各式各樣的情緒表現，以及發現、控制自己的情緒。 

8. 特色是結合「情緒主題」的多元課程，最大的突破是手作課，這是我們第一次帶小朋友完成他們自

己結業式展覽的大海報。 

9. 和以往在台灣的學校帶營隊很不一樣，因為是混齡制，所以教學上也做了很大的調整。這裡的孩子

真的特別單純，也特別懂得感恩。另外每天活動結束在回宿舍路上，都會看到很多當地的特色建築，

每次走在路上的小徑都讓我感到愉悅，走沒多久還可以看到美麗的夕陽和大海，真的很棒！ 

您對本次活動的內容哪部分最深刻或收穫最多？ 

1. 110 級又團聚了，9 個人面對 40 幾位小朋友真的挺忙的，但還是很開心能來澎湖帶營隊，每一個大

朋友的課程活動也都很有想法跟創新。雖然只有五天的時間，就如同夏日澎湖夜晚上空一閃而過的

煙花，但那一幕幕的畫面如一聲聲轟隆的爆炸聲，在我心裡留下了美好的回憶。三原色交織了專屬

東衛的記憶；水大地為炎炙的澎湖添了幾分色彩；漫步情緒森林認識另一個自己；在澎湖天天都是

晴天這是我的氣象報告書，是我們心連心的默契，全部藏在回憶寶盒，等著某個茶餘飯後的相聚，

能再次打開。 

2. 這次讓自己最印象深刻的是和澎湖學生互動的部分，他們不同於本島的都市小孩，低年級的小孩雖

然反應很慢，但低年級的小朋友也是跳營歌最認真；中年級可以很配合課程給予回應；高年級的同

學很照顧其他人。他們是我參加五六個營隊中，最善良純真的一群。收穫最多的是第一次獨自設計

社會課，當初校方希望課程活潑，再加上學生混齡，所以起初決定教學內容是談口述歷史，讓小孩

自己設計問題，自己訪問記錄，這些很有挑戰，但也呈現出更不同的社會課。當學生認真看自己的

訪綱，拿起麥克風訪問時，那畫面會一直記在腦海。 

3. 在這次活動過程中，每個人都變成了課程老師兼隊輔，真的親身體會到了人力的充分利用，我們 9

個人要帶 40 個小朋友，另一方面又在準備東西，有時候真的忙到不可開交，但可能也因為這樣，夥

伴間的感情也加深了許多。 

4. 印象最深刻的是漫步情緒森林，這是一堂了解自己情緒的課程，發現自己的情緒，以及如何處理自

己的情緒。在上課時是在旁邊的老師，看這堂課時自己是滿感動的，因為能夠聽到小朋友們內心的

想法，有些看起來或平常比較活潑的學生，可能會以為他們的回答會比較鬧，但其實大家的回答都

是很成熟的，也讓我們能好好思考自己是不是也能好好的這樣處理自己的情緒，讓我們能好好的反
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思。 

5. 這次低年級的小朋友很多，在管理及帶領學生上是一大挑戰，加上有一些比較特別的孩子，讓人有

些焦頭爛額，這次營隊也讓我更深刻的感受到國小老師的辛勞。第五天小朋友一起唱歌時，很觸動

我的心，眼淚也不小心掉了下來，令人難以忘懷。前幾天小朋友還有一些躁動，但後面幾天他們開

始會去關心照顧別人，多一些包容，大朋友也會主動去協助低年級的小朋友，越來越進步。這次營

隊對我來說很重要，在帶領團隊及授課…等事情上，都學習到很多，是難能可貴的機會。在未來面

對教職的時候，相信也更能得心應手。 

6. 這次活動印象最深刻的就是能利用假日出遊並參訪離島文文風情及其他學校環境，不像以往育樂營

匆匆忙完五天就結束了。這七天的回憶可說是汗水、淚水和笑容的交織，大家一定都收穫滿滿。 

7. 在整個營期中，我看見每一位高年級小朋友都會主動幫忙協助低年級小朋友，並不會因為年紀較大

而有優越感，這是我在台灣較少見的景象。另外，這裡的小孩多半是聽得懂老師說的話，知道什麼

時候該做什麼，在對的時間做對的事，也都很天真可愛，真的是一群很單純的小天使！而收穫最多

的地方，是在營隊期間與夥伴們重拾當初的情誼，以及看見孩子們的笑容吧！讓我再怎麼累都覺得

很值得。 

8. 印象深刻的是讓國小學童體驗水火箭及繪畫結業式的大海報，還有漫步情緒森林的輔導課！從一部

電影「腦筋急轉彎」帶出人都有情緒，情緒會在什麼不同的時間出現，又該如何處理，看小朋友分

享自己的情況還有反省跟省思，都覺得很感動。其實營隊我覺得不是我們教孩子們，而是這些小朋

友在幫我們大朋友上課！ 

9. 這群夥伴是我在大學每次合作最愉快的一群人，我們都大概知道彼此的強項及弱點，所以分工起來

特別的順，知道誰該去做什麼，遇到一些緊急狀況，也都可以很快速的應對。另外讓我印象深刻的

事是，我問孩子他的日程計畫，前面他都說睡覺、吃飯之類的日常，最後問那下午 4 點後呢？他說：

「燒熱水、洗澡、用木材。」但儘管如此，他仍樂觀的覺得是他應該要撐起這個家的這件事。我一

方面覺得很感動，一方面也在他身上學習到了一些，我只能說，雖然澎湖孩子在經濟及文化上都和

我們有落差，但他們依然善良正向的在面對一切事物。 

整體建議 

1. 希望限制能少一點，這樣更能做出我們想要的活動。 

2.在學生人數超過 40 人，教室只能用視聽教室，隊輔人數吃緊的情況，多少影響到上課品質。其實校

方給課程彈性很大，但在一些始業、結業式上，有點太局於形式，反而少了我們社團的活潑感，有些

可惜。 

3.每個人做事方法都不一樣，沒有誰一定是對的或是錯的，用心去好好聽不一樣的意見也是一門學問。 

4.非常感謝東衛國小的師長與學生，才能有這次的營隊，也謝謝南大老師們的協助。 

5.有時我們要多嘗試不一樣的事物，眼界和想法都會有所改變，潛能也會被激發。 

6.這一次出團大家也開了很多很多的會，有時候還是覺得要保持自己的堅持會比較好，別人的意見也

只是提供參考，不一定會比較好。 

7.雖然每年都有澎湖營隊，學長姐也傳承了許多他們的經驗給我們，但我們還是有許多要改進的地方，

從籌會、決策到出隊後的流程安排，都需要再加強，如果之後還有這樣的機會，可能要再多花點時間

思考。 

8.希望可以更發揮社團特色，減少制式化流程。 

9.早上起床時間可以再提早 10 分鐘。結業式的部分，某些地方可以刪減或更改，如：心手相傳，感覺

有更好的方式。另外，海鷗的幹部們實在太給力啦！出團就是要和一群會做事有經驗的人才愉快啊！ 

 


