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國立臺南大學 112年高等教育深耕計畫意見回饋單統計 

活動名稱：112年課外學習能力溝通表達培訓 5「邏輯表達：以終為始的目標型思維」 

活動時間：112年 5月 31日(三) 

活動地點：圖書館 501室 

活動參與人數：16人 

意見回饋單回收數：13份 

一、 基本資料 

身分 

填答人數 教師 學生 行政人員 校外人士 其他 

13 
數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

0 0% 13 100% 0 0% 0 0% 0 0% 

 

活動訊息來源 

填答人數 網站訊息 海報看板 他人介紹 E-mail 其他 

13 
數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

9 69% 2 15% 1 8% 0 0% 1 8% 

 

 

二、活動滿意度調查(總平均滿意度 4.5分) 

題目 
填答
人數 

非常滿意 
(5分) 

滿意 
(4分) 

尚可 
(3分) 

不滿意 
(2 分) 

非常 
不滿意 
(1分) 

平
均
分
數 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

一、整體活動滿意度 

1 

本次活動有助於評

估自我能力的優劣

勢 

12 6 50% 6 50% 0 0% 0 0% 0 0% 4.5  

2 

本次活動可以培養

我自信與樂觀的態

度 

13 5 38% 8 62% 0 0% 0 0% 0 0% 4.4  

3 
本次活動我能夠積

極參與及投入 
12 7 58% 5 42% 0 0% 0 0% 0 0% 4.6  

4 

本次活動參與過程

中，我能夠與他人建

立良好的關係 

12 8 67% 4 33% 0 0% 0 0% 0 0% 4.7  

5 

本次活動參與對於

未來工作及學習有

極大幫助 

12 8 67% 4 33% 0 0% 0 0% 0 0% 4.7  

6 

本次活動可以提供

我所需要的知識與

技能 

12 5 42% 7 58% 0 0% 0 0% 0 0% 4.4  

7 

本次活動所學習到

的知識及技能，可以

讓我多元應用 

12 7 58% 5 42% 0 0% 0 0% 0 0% 4.6  
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題目 
填答
人數 

非常滿意 
(5分) 

滿意 
(4分) 

尚可 
(3分) 

不滿意 
(2 分) 

非常 
不滿意 
(1分) 

平
均
分
數 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 數量 百分比 

8 
本次活動參與對我

而言具有意義 
12 9 75% 3 25% 0 0% 0 0% 0 0% 4.8  

9 
本次活動參與使我

獲得成就感 
12 5 42% 7 58% 0 0% 0 0% 0 0% 4.4  

10 

我認為本次活動能

夠落實本校大學社

會責任的實踐 

10 3 30% 7 70% 0 0% 0 0% 0 0% 4.3  

11 

本次活動能夠落實

本校在地化發展的

特色 

10 3 30% 5 50% 2 15% 0 0% 0 0% 4.1  

12 

本次活動能夠落實

本校國際化發展的

的願景 

12 5 42% 5 42% 2 17% 0 0% 0 0% 4.3  

二、師生培力指標滿意度 

教

師

填

寫 

1 本次活動有助於

我創新教學能力

的提升 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0  

2 本次活動可以培

養我教學專業能

力 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0  

3 本次活動能讓我

增長教學實務經

驗 

0 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0.0  

學

生

填

寫 

4 本次活動有助於

我專業能力的培

養 

12 3 25% 6 50% 3 25% 0 0% 0 0% 4.0  

5 本次活動有助於

我跨域能力的培

養 

12 6 50% 5 42% 1 8% 0 0% 0 0% 4.4  

6 本次活動有助於

我人文素養的培

養 

12 5 42% 7 58% 0 0% 0 0% 0 0% 4.4  

7 本次活動有助於

我道德力的培養 
12 5 42% 6 50% 1 8% 0 0% 0 0% 4.3  

8 本次活動有助於

我自學力的培養 
11 6 55% 4 36% 1 8% 0 0% 0 0% 4.5  

9 本次活動有助於

我創造力培養 
11 6 55% 4 36% 1 9% 0 0% 0 0% 4.5  

10 本次活動有助於

我溝通力的培養 
12 10 83% 2 17% 0 0% 0 0% 0 0% 4.8  

11 本次活動有助於

我就業力的培養 
12 6 50% 6 50% 0 0% 0 0% 0 0% 4.5  
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三、感想與建議 

本次研習主題與內容對您在參與服務活動、自治組織或生活上有什麼幫助？ 

1.非常好 

2.能夠更好的將自身的想法說出來，並且對於一些常聽到的話能予以反饋的能力 

3.將溝通的邏輯重新整理一回 

4.能更有效地跟活動中的人們溝通 

5.能讓我更明確的去知道如何與對方溝通並且找到他真正的問題 

6.學習到互動的本質應該建立在雙方的獲利與意願上，需要先考慮對方要的，再去比較自己要的內容，才進行溝通展開 

7.了解如何與人溝通及解決問題的能力 

8.今天印象最深刻的就是 CPR，可以透過對方的反應來判斷他想要的東西。還有邏輯表達兩大核心：有共鳴 有啟發，這

都是我要持續學習的。 

9.能夠更順暢的交流 

10.讓我更了解與人溝通時應該要如何去講，才能讓彼此在同一個頻率上 

11.能夠更好、更有效地與人溝通。 

12.能夠思考更多面向，三思而後言 

13.邏輯溝通的重要性（團隊） 

您對今日課程內容整體建議為何？ 

1.非常棒 

2.既然是溝通，可以更走近一點 

3.希望能多提供相同類別的課 

4.無，非常好 

5.如果可以的話希望能有更多時間 

6.活動很棒！ 

7.學習到很多，很受用 

8.我覺得時間控管跟師生互動都很好！ 

9.互動能再多一點 

10.整體很棒，讓人很想繼續聽下去 

11.很棒，很實用 

12.可以再多一些體驗活動，實際練習操作 

13.講師講話可以慢點 w（？ 

 


